
38  38  

“Este verano le 
pedía a mi hermana 

que me dejase a  
sus mellizos para  

ir practicando.  
Llevar ese carro  

es como conducir 
un autobús, pero ya 

he visto que  
se puede”. 

Parece que a mi 
familia y a mí nos 
han encargado 
repoblar el mundo
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Eugenia (27) 
trabaja junto a su 

socia organizando 
talleres para 

ayudar a niños 
con cáncer. Sabe 

que lo tendrá 
que dejar de lado 

cuando sea madre, 
aunque asegura 
que estaba muy 

contenta con ese 
proyecto. 

Eugenia fue la 
encargada de 

presentar la 
nueva colección 

de LAF inspirada 
en Playmobil, 

joyas divertidas 
y originales que 
nos recuerdan a 
nuestra infancia. 

M
i reacción fue ponerme a 
llorar, pero después de tres 
meses ya solo veo cosas 

positivas y estoy muy contenta”, nos 
cuenta Eugenia sincera. Después del 
embarazo doble de su hermana ma-
yor, Alejandra, Eugenia ya se veía “fue-
ra de peligro”. Ahora cuenta que prac-
tica con sus sobrinos. 

Deseaba repetir maternidad pronto, pero lo que 
no esperaba es que llegasen dos de golpe. Ya 
sabe que serán dos niñas y está encantada. 

“UNA NIÑA SE VA  
A LLAMAR SANDRA, 
COMO MI MADRE”

Eugenia Ortiz
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¿Sabes ya cómo se llamarán ?

Una, Sandra, como mi madre. La otra 
aún no lo sé. Me gustan nombres un 
poco raros, como Águeda o Greta, 
pero al resto les horrorizan. 

¿Cómo se tomó el resto de la fami-
lia la noticia? 

A mi padre le encantan los niños y es-
tá súper feliz. Cuando se lo conté, so-
lo repetía que era un notición. Fabiola 
está encantada de poder tener dos ni-
ñas a las que llenar de lacitos y mis her-

manas pequeñas ya no quieren tener 
niños solo de pensar que les pueden 
tocar gemelos también a ellas. 

¿Has empezado a adaptar la casa? 

Aún no he hecho nada. Es que si me 
paro a pensar, me agobio...
 
¿Y tu marido se implica mucho?

Creo que a los hombres no les gustan 
mucho los bebés, pero ahora que ya 
es más mayor van haciendo más cosas 
juntos. Ahora que me noto más cansa-
da se lo lleva a dar paseos, se levanta 
él y me deja dormir más. Con tres en 
casa, espero que se implique mucho 
más desde el principio. 

Con tres, ¿te plantas? 

Yo no digo que no. Soy muy joven. 
Dentro de cinco años aún tendré 32, 
es decir, que aún seré joven para vol-
ver a ser madre. 
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